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ISTRUZIONI OPERATIVE PER LA RILEVAZIONE DELLA TEMPERATURA CORPOREA 

 

La presente istruzione viene definita dal Datore di Lavoro di concerto con il Responsabile del Servizio Prevenzione 

e Protezione ed il Medico competente e dispone le modalità operative cui gli addetti alla rilevazione della 

temperatura corporea dei dipendenti dell’Amministrazione regionale e utenti esterni che accedono ai luoghi di 

lavoro devono sottostare, in accordo con i decreti emessi in relazione al contenimento della diffusione del COVID-

19 ed al “Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del 

virus COVID-19 negli ambienti di lavoro” stilato tra governo e sindacati il 14/03/2020. 

La misurazione della temperatura è volta esclusivamente alla prevenzione del contagio pertanto qualora il valore 

della temperatura rilevata sia superiore a 37,5 °C va vietato l’accesso alla persona che va informata del suo obbligo 

di rientrare presso il proprio domicilio ed avvisare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria che 

procederanno alle verifiche ritenute necessarie sul tema COVID. 

 

Misure di sicurezza 

• tutto il personale e gli esterni DEVONO disporsi ad almeno 2 metri di distanza tra loro presso gli accessi alle 

sedi regionali; 

• una persona alla volta si presenterà all’entrata fermandosi ad almeno 1 metro dall’operatore, il quale 

provvederà alla misurazione della temperatura tramite “termometro frontale senza contatto”; 

• la documentazione o materiale da consegnare va posizionata sul banco evitando il contatto tra gli operatori, 

mantenendosi a debita distanza; 

• l’ingresso e gli altri ambienti di maggior frequentazione vanno puliti e sanificati frequentemente. 

 

Misure organizzative 

Prevedere ed attrezzare uno spazio dedicato a check point sia alla misurazione della temperatura corporea che 

all’accettazione dei dipendenti dell’Amministrazione regionale e utenti esterni: 

• posto all’ingresso in ambiente interno, in quanto la precisione di rilevazione è strettamente legata alla 

temperatura ambiente 

• tramite un percorso obbligato per transitare in prossimità della postazione di rilevazione 

• possibilmente separato dal varco di uscita 

• di dimensioni idonee per mantenere la distanza di sicurezza tra operatore e lavoratore 

• debitamente segnalato con distanziatori orizzontali e cartellonistica di avvertimento 

 

Operatori ed addetti 

Adibire un lavoratore informato allo svolgimento dell’attività, possibilmente personale di guardiania/portierato o 

un incaricato individuato dal Dirigente per la Sicurezza, preferibilmente tra un addetto al primo soccorso 

• rilevare la temperatura e non registrare il dato acquisito 

 

Dispositivi di protezione individuale 

• gli operatori devono indossare mascherina chirurgica, guanti di protezione monouso e protezione degli 

occhi (visiera/occhiali); 

• viene reso a disposizione soluzione alcolica igienizzante per la pulizia delle mani. 
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