REGIONE AUTONCMA
FRIVLI VENEZIA GIUUA

ALLEGATO B1

(rif. art, 7 del regolamento)

SINTESI DEL PROGETTO
per la valutazione da parte del Comitato per la cooperazione allo sviluppo e il
partenariato internazionale

Soggetto proponente
| C.0.8.M. Consorzio Operativo Salute Mentale Udine
Titolo

Laboratorio di impresa sociale in Serbia per il reinserimento lavorativo e sociale delle persone con
sofferenza mentale

Localizzazione d’intervento
| Citta di Sabac {Serbia)

Partner locale/i del Paese d’intervento
Caritas Sabac
Caritas Serbia
Citta di Sabac

Data di avvio prevista: ottobre 2016

Durata prevista del progetto: 12 mesi

Contestualizzazione del progetto (max 20 righe):

Le istituzioni sociali in Serbia hanno subito un drastico ridimensionamento e abbandono, tra il 1990 ¢ il
2000, a causa del crollo del regima socialista, dell’embargo ¢ dei conflitti che hanno interessato I’Ex-
Jugoslvaia. Nel periodo successivo alla caduta del regime di Milosevié, i governi serbi hanno intrapreso un
cammino verso gli standard internazionali, dimostrandosi disponibili a voler attuare riforme strutturali, al
fine di avvicinarsi alle varie convenzioni internazionali, comprese quelle in ambito sociosanitario. In questa
oftica va osservata, ad esempio, la nuova legge sulla prevenzione di atti discriminatori verso le persone
disabili del 2006. Tuttavia, nonostante gli impegni presi dal Governo, gran parte delle persone affette da
disabilita presenti negli istituti continuano a vivere in condizioni drammatiche, con gravi limitazioni dei loro
diritti fondamentali ¢ non godendo delle attenzioni ¢ delle cure adeguate, secondo quelli che sono gli
standard dettati dall’Organizzazione Mondiale della Sanita e dall’Unione Europea. 11 partner locale Caritas
Sabac ha avviato negli anni, anche grazie ai finanziamenti della L.R. 19/2000 ed altri Fondi Europei quali
EuropeAid - programma“Support for de-institutionalisation and social inclusion of persons with mental
disability and mental illness”, interventi volti alla prevenzione della istituzionalizzazione e creazione di
servizi domiciliari sul territorio. In tale contesto si & consolidato il partenariato con il Consorzio C.0.S.M. ed
¢ stato possibile avviare due servizi territoriali rivolti alle persone con problemi di sofferenza mentale e
costituire il Centro diurno. I servizi di assistenza domiciliare ed il Centro Diurno sono siati accreditati dallo
Stato ai sensi della Legge nazionale n.24/2011. Il Centro diurno & il primo centro diurno in Serbia per
persone adulte con disturbi mentali. Lo sviluppo del Centro ha consentito di ridurre lo stigma presente nei
confronti delle persone con sofferenza mentale e ha fatto emergere I’istanza di offrire alle stesse nuovi
percorsi di formazione/lavoro, organizzati in un contesto di Laboratorio per I’impresa sociale inserito nella
comunita di appartenenza ed aperto per la frequentazione a tutta la popolazione.




Descrizione del progetto {(max 50 righe):

OBIETTIVO GENERALE
Miglioramento della qualita della vita delle persone con sofferenza mentale attraverso 'avvio di percorsi volii al
rafforzamento dell’identita, alla valorizzazione e sviluppo delle competenze sociali e professionali

OBIETTIVI SPECIFICI
I.CREAZIONE DI UN LABORATORIO PER L’IMPRESA SOCIALE RIVOLTO ALLE PERSONE CON
SOFFERENZA MENTALE

2.0RGANIZZAZIONE DI PERCORSI DI FORMAZIONE E INSERIMENTO LAVORATIVO

3. FORMAZIONE DEGLI OPERATORI LOCALI(sociali, sanitari ed economici) E REFERENTI ISTITUZIONALI
SUL TEMA DEL LAVORO, DE’INSERIMENTO LAVYORATIVO E DELL’IMPRESA SOCIALE

4 SENSIBILIZZAZIONE DELLA COMUNITA” LOCALE SUL TEMA DELLA SALUTE MENTALE E SULLE
BUONE  PRATICHE TFRIULANE  CONNESSE  ALL’ATTIVAZIONE DI LABORATORI DI
FORMAZIONE/LAVYORO

BENEFICIARI DIRETTI E INDIRETTI

I beneficiari diretti del progetto sono le persone con sofferenza mentale residenti nella Comunita di Sabac e
le loro famiglic che vedranno rafforzati i servizi offerti dal Centro per il sostegno domiciliare territoriale
delle persone con sofferenza mentale grazie alla creazione del Laboratorio per I’impresa sociale.

Ulteriori beneficiari diretti del progetto saranno gli operatori sociali, sanitari ed economici (serbi ed italiani)
coinvolii nelle attivitd formative e di scambio esperienziale, che vedranno ampliate le loro conoscenze ed
esperienze professionali ed acquisiranno nuovi strumenti e conoscenze che consentano loro di supportare
I’effettivo inserimento sociale e lavorativo delle persone con sofferenza mentale.

Beneficiari indiretti del progetto sono innanzi tutto la comunita locale di Sabac che, grazie alla nascita del
Laboratorio per I'impresa sociale vedra attivarsi un reale processo di capacitazione delle persone sofferenza
mentale elemento necessario per la reale inclusione sociale e delle stesse ed in superamento dello stigma.

Beneficiari indiretti saranno anche le comunitd locali del Friuli Venezia Giulia che grazie alle attivita di
divulgazione e coinvolgimento nel progetto, amplieranno le loro conoscenze e sensibilitd verso un paese
vicino come la Serbia, nonché verso i temi del disagio psichico in generale.

Risultati aftesi

s  Realizzazione di un Laboratorio Formazione/Lavoro

o Attivitd di formazione operatori locali, dei medici e delle istituzioni

* Realizzazione di scambio di metodologie ¢ szages

* Realizzazione di percorsi di formazione in sithazione

» Realizzazione di materiali informativi in tema di buone pratiche connesse all’attivazione di Laboratori
formazione/lavoro quale strumento di emancipazione delle persone con disabilita psichica in Friuli Venezia
Giulia

» Elaborazione e diffusione di materiale di sensibilizzazione

Principali attivita

ATTIVITA® N.1: CREAZIONE DEL LABORATORIO per I'impresa sociale a SABAC e organizzazione delle
attivity

ATTIVITA’ N.2: FORMAZIONE DEGLI OPERATORI LOCALI E SENSIBILIZZAZIONE DELLA COMUNITA
LOCALE

ATTIVITA’ N.3: ORGANIZZAZIONE DI VISITE DI STUDIO E SCAMBIO BUONE PRATICHE IN EVG




ATTIVITA’ N.4: ATTIVITA GENERALE DI COORDINAMENTO, ASSISTENZA, MONITORAGGIO E
RENDICONTAZIONE DEL PROGETTO.

Costo totale del progetto: 50.000,00 €

Contributo richiesto alla Regione: 30.000,00€ Pari al 60 % del costo totale del progetto.




